
【三原市】生活支援施策一覧

区分 項目 事業名 内　　　容 参考サイト 問合せ先

定住相談 定住相談
おいでや三原プロ
ジェクト

◆定住を支援するため，定住に関する様々な質問や問
題に対応する定住相談総合窓口の設置をしています。
◆三原市定住応援マガジン「ミハラビト」の発行

http://www.city.mihar
a.hiroshima.jp/shisei/
kakuka/kikaku/teijyu
/tjtop.html

三原市
地域調整課

TEL：0848-67-6011

住まい 空き家バンク
空き家バンク（情報
発信）

◆市内に空き家を所有する方の申し込みにより，物件
を登録し，空き家の利用を希望する方に登録物件を紹
介する制度です。

www.city.mihara.h
iroshima.jp/soshi
ki/21/akiyabank.h
tml

三原市
地域調整課

TEL：0848-67-6011

住まい 改修費等助成
空き家改修等支援
事業

◆空き家バンク制度を利用して，市外から移住される
方に対し，空き家の改修工事費用の一部を補助してい
ます。
※要件あり。

http://www.city.
mihara.hiroshima.j
p/soshiki/21/akiy
ahojyo.html

三原市
地域調整課

TEL：0848-67-6011

農林水産
業就業

農業活性化支
援

やっさ農業塾
◆新規就農や生産販売をめざす方を対象に産直市等
への出荷者を育成に取り組んでいます。
（要受講料5,000円）

http://www.city.
mihara.hiroshima.j
p/soshiki/26/jyu
ku.html

三原市
農林水産課

TEL：0848-67-6077

農林水産
業就業

就農資金支援 新規就農者支援
◆新規就農者に対して支援しています。
○営農経費の補助として，50万円（国の制度に上乗
せ）

http://www.city.mihar
a.hiroshima.jp/shisei/
kakuka/nourin-
suisanhp/01nousui/s
hinkishunou-
josei/shinkishunou-
josei.html

三原市
農林水産課

TEL：0848-67-6077

農林水産
業就業

就農研修
三原市新規就農者
育成研修事業

◆市内で，わけぎ栽培を中心として就農する方を対象
に，わけぎ栽培の基礎実習や講義等の研修を１年間
行っています。

http://www.city.
mihara.hiroshima.j
p/soshiki/26/shi
nkishunousha.htm
l

三原市
農林水産課

TEL：0848-67-6077

就職 就労支援 Ｊデスクみはら
◆ＵＪＩターンを希望する方に年2回の就職ガイダンスを
実施しています。（8月，翌2月：変動あり）

http://www.city.
mihara.hiroshima.j
p/soshiki/24/jde
sk.html

三原市
商工振興課

TEL：0848-67-6072

起業 起業支援
起業化促進事業
（みはら創業応援
隊）

◆コーディネーターを配置した創業支援拠点を設置し，
新規創業者や第二創業者の掘り起こし及び事業者ご
とのフェーズに応じた支援を実施します。

http://www.city.mihar
a.hiroshima.jp/soshiki
/24/onestop-
soudanmadoguti.html

三原市
商工振興課

TEL：0848-67-6072

起業 起業支援
中心市街地新規出
店支援事業

◆中心市街地の空き店舗を活用した新規出店者に対
し，改装費・家賃の一部を助成しています。
○改装費　補助率：1/2以内　補助限度額：50万円
○賃貸料（1年間）
　　補助率：1/2以内
　　補助限度額：1階　月額4万円
　　　　　　　　　　1階以外　月額3万円

http://www.city.
mihara.hiroshima.j
p/soshiki/24/tyu
ushinshigaiti-
shinkishutten.htm
l

三原市
商工振興課

TEL：0848-67-6072

起業 起業支援
地域商業活性化支
援事業

◆市内全域（中心市街地を除く）の空き店舗等を活用
した新規出店者や既存店舗を改装し事業を継続する
事業者等に対し，改装費等の一部を助成しています。
○改装費　補助率：１/2以内（既存店舗の改装等1/3以
内）
　　　　　　　補助限度額：50万円（既存店舗の改装等40
万円）
○賃貸料（1年間）
　補助率：1/2以内
　補助限度額：1階　月額3万円
　　　　　　　　　1階以外　月額2万円

http://www.city.
mihara.hiroshima.j
p/soshiki/24/syo
ugyoukasseikahoj
okin1.html

三原市
商工振興課

TEL：0848-67-6072

子育て
子育て関連の
情報提供

三原市子育て
Mybook

◆各種支援制度の概要や困ったときの相談窓口など，
三原市の子育て情報をまとめた冊子「三原市子育て
Mybook」を作製しています。

http://www.city.
mihara.hiroshima.j
p/soshiki/17/my
book.html

三原市
子育て支援課

TEL：0848-67-6045

子育て 医療費助成
乳幼児等医療費助
成制度

◆中学校3年生までの児童の医療費負担を軽減する
制度です。
○通院　月4回まで1日の診療につき一部負担金500円
○入院　月14日までの1日の診療につき一部負担金
500円

http://www.city.
mihara.hiroshima.j
p/soshiki/17/nyu
uji-index.html

三原市
子育て支援課

TEL：0848-67-6045

子育て 保育料減免 保育料減免
◆その家庭の特別な事情等により支払いが困難に
なった際に保育料の減免をします。

三原市
子育て支援課

TEL：0848-67-6042
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【三原市】生活支援施策一覧

区分 項目 事業名 内　　　容 参考サイト 問合せ先

子育て 一時預かり 一時預かり

◆一時的または緊急的に家庭で保育できない場合に，
子どもを保護者にかわって保育します。
実施施設：3保育所，6こども園
利用料金：
　(3歳以上)1日1,800～2,000円　半日750～1,000円
　(3歳未満)1日2,400～3,000円　半日1,000～1,500円

http://www.city.mihar
a.hiroshima.jp/shisei/
kakuka/kosodate/jido
hoiku/hoikusho.html

三原市
子育て支援課

TEL：0848-67-6042

子育て 病児保育 病児保育

◆当面症状の急変は認められないが，回復期に至っ
ていない場合，一時的に保護者にかわって保育しま
す。
実施施設：1保育所
利用料金：1回当たり2,000円

http://www.city.mihar
a.hiroshima.jp/shisei/
kakuka/kosodate/jido
hoiku/hoikusho.html

三原市
子育て支援課

TEL：0848-67-6042

子育て 病後児保育 病後児保育

◆病気の「安定期」または「回復期」にある子どもを，一
時的に保護者にかわって保育します。
実施施設：1保育所
利用料金：1回当たり2,000円

http://www.city.mihar
a.hiroshima.jp/shisei/
kakuka/kosodate/jido
hoiku/hoikusho.html

三原市
子育て支援課

TEL：0848-67-6042

子育て
放課後児童保
育

放課後児童クラブ

◆小学生（クラブにより受入学年が異なります）を対象
に，授業終了後や長期休業中に，遊びや生活の場を
提供しています。
（保護者負担金：月額2,000円　※8月は3,000円）

http://www.city.
mihara.hiroshima.j
p/soshiki/17/jido
uclub.html

三原市
子育て支援課

TEL：0848-67-6045

子育て 人材仲介
ファミリー・サポート・
センター

◆子育てに手を貸してほしい人と，子育てを応援した
い人が会員登録し，依頼に応じて会員を紹介します。
　利用料金：
　　　平日（月～金）7時～19時　1時間当たり600円
　　　上記以外の時間帯　1時間当たり700円

http://www.city.
mihara.hiroshima.j
p/soshiki/17/ind
ex-
familysupport-
1.html

三原市
子育て支援課

TEL：0848-67-6045

子育て 育児支援 子育て支援センター

◆親子のふれあいスペースと遊びの提供，子育て相
談，子育て情報の提供，子育て講座，園庭遊びなどを
通して，地域の子育て家庭に対する育児を支援してい
ます。
実施施設：4保育所，7こども園

http://www.city.mihar
a.hiroshima.jp/shisei/
kakuka/kosodate/jido
hoiku/hoikusho.html

三原市
子育て支援課

TEL：0848-67-6042

子育て その他
チャイルドシート購
入費助成事業

◆6歳未満の子どもを養育している保護者に購入費を
助成します。
　購入費が5,000円以上の場合：一律5,000円
　購入費が5,000円未満の場合：購入費と同額

http://www.city.
mihara.hiroshima.j
p/soshiki/17/ind
ex-chairudo.html

三原市
子育て支援課

TEL：0848-67-6045

子育て 無料健診
子宮がん・乳がん無
料検診

◆子育て世代に増えている乳がん・子宮頸がんの早期
発見のため，女性のがん検診（乳がん・子宮頸がん検
診）自己負担を無料で実施しています。日曜日に受診
できる休日健診や託児つきの検診も実施しています。

三原市
保健福祉課

TEL：0848-67-6053

子育て
無料妊婦歯科
検診

妊婦歯科健康診査
◆妊娠中に注意が必要な歯周病予防のため，妊婦の
方を対象にした歯科健診を無料で実施しています。

http://www.city.mihar
a.hiroshima.jp/sunsea
/toppage/m-
kenko/m-kenko.htm

三原市
保健福祉課

TEL：0848-67-6061

子育て 教室開催 マタニティスクール

◆妊娠・出産に対する不安や緊張を取り除き，安心し
て出産していただけるよう学んでいただいたり，妊婦さ
ん同士の交流の場を目的とした教室を開催していま
す。

http://www.city.mihar
a.hiroshima.jp/sunsea
/toppage/m-
kenko/m-kenko.htm

三原市
保健福祉課

TEL：0848-67-6217

子育て 訪問支援 赤ちゃん訪問
◆保健師，助産師，母子保健推進委員が生後2か月頃
に自宅を訪問し，家族の相談等に対応します。

http://www.city.mihar
a.hiroshima.jp/sunsea
/toppage/c-
kenko/c-kenko.htm

三原市
保健福祉課

TEL：0848-67-6061

子育て 交流支援 子育て支援サロン
◆親子の閉じこもり，孤立化防止及び育児不安の軽減
のため，親子のふれあいの場を提供しています。

http://www.city.
mihara.hiroshima.j
p/soshiki/17/my
book.html

三原市
子育て支援課

TEL：0848-67-6045

子育て 歯科検診
2歳児歯科健康診
査

◆2歳児を対象に歯科健診や指導を実施しています。
三原市

保健福祉課
TEL：0848-67-6061

http://www.city.mihara.hiroshima.jp/shisei/kakuka/kosodate/jidohoiku/hoikusho.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/shisei/kakuka/kosodate/jidohoiku/hoikusho.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/shisei/kakuka/kosodate/jidohoiku/hoikusho.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/shisei/kakuka/kosodate/jidohoiku/hoikusho.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/shisei/kakuka/kosodate/jidohoiku/hoikusho.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/shisei/kakuka/kosodate/jidohoiku/hoikusho.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/shisei/kakuka/kosodate/jidohoiku/hoikusho.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/shisei/kakuka/kosodate/jidohoiku/hoikusho.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/shisei/kakuka/kosodate/jidohoiku/hoikusho.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/shisei/kakuka/kosodate/jidohoiku/hoikusho.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/shisei/kakuka/kosodate/jidohoiku/hoikusho.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/shisei/kakuka/kosodate/jidohoiku/hoikusho.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/soshiki/17/jidouclub.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/soshiki/17/jidouclub.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/soshiki/17/jidouclub.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/soshiki/17/jidouclub.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/soshiki/17/index-familysupport-1.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/soshiki/17/index-familysupport-1.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/soshiki/17/index-familysupport-1.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/soshiki/17/index-familysupport-1.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/soshiki/17/index-familysupport-1.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/soshiki/17/index-familysupport-1.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/shisei/kakuka/kosodate/jidohoiku/hoikusho.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/shisei/kakuka/kosodate/jidohoiku/hoikusho.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/shisei/kakuka/kosodate/jidohoiku/hoikusho.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/shisei/kakuka/kosodate/jidohoiku/hoikusho.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/soshiki/17/index-chairudo.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/soshiki/17/index-chairudo.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/soshiki/17/index-chairudo.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/soshiki/17/index-chairudo.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/sunsea/toppage/m-kenko/m-kenko.htm
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/sunsea/toppage/m-kenko/m-kenko.htm
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/sunsea/toppage/m-kenko/m-kenko.htm
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/sunsea/toppage/m-kenko/m-kenko.htm
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/sunsea/toppage/m-kenko/m-kenko.htm
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/sunsea/toppage/m-kenko/m-kenko.htm
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/sunsea/toppage/m-kenko/m-kenko.htm
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/sunsea/toppage/m-kenko/m-kenko.htm
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/sunsea/toppage/c-kenko/c-kenko.htm
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/sunsea/toppage/c-kenko/c-kenko.htm
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/sunsea/toppage/c-kenko/c-kenko.htm
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/sunsea/toppage/c-kenko/c-kenko.htm
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/soshiki/17/mybook.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/soshiki/17/mybook.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/soshiki/17/mybook.html
http://www.city.mihara.hiroshima.jp/soshiki/17/mybook.html


【三原市】生活支援施策一覧

区分 項目 事業名 内　　　容 参考サイト 問合せ先

子育て 訪問支援
母子保健推進委員
制度

◆子どものいる家庭を訪問したり遊びの場を提供して
います。

http://www.city.
mihara.hiroshima.j
p/soshiki/13/bos
hihokensuishinnin
n html

三原市
保健福祉課

TEL：0848-67-6061

子育て 相談支援
子ども発達総合相
談室

◆０～18歳の発達が気になる子どもと保護者を対象に
した相談窓口です。臨床心理士・言語聴覚士等による
専門相談を実施しています。

http://www.city.mihar
a.hiroshima.jp/sunsea
/toppage/hattatu/hat
tatu.html

三原市
保健福祉課

TEL：0848-67-6359

子育て
不妊治療等助
成

不妊検査・一般不
妊治療費補助

◆夫婦１回，不妊検査・一般不妊治療費補助を５万円
を上限に1/2補助します。

http://www.city.
mihara.hiroshima.j
p/soshiki/13/funi
nkensa.html

三原市
保健福祉課

TEL：0848-67-6061

子育て
予防接種費補
助

乳幼児定期予防接
種費補助

◆広島県広域予防接種実施医療機関によらない県外
等での定期予防接種費を補助します。

http://www.city.
mihara.hiroshima.j
p/soshiki/13/yob
ou-kengai.html

三原市
保健福祉課

TEL：0848-67-6061

子育て
不妊治療等支
援

特定不妊治療費補
助制度

◆不妊治療を受けておられるご夫婦に対して，指定医
療機関で受けた体外受精または顕微授精にかかった
治療費の一部を補助します。

http://www.city.
mihara.hiroshima.j
p/soshiki/13/tok
uteifunintiryou.ht
ml

三原市
保健福祉課

TEL：0848-67-6061

子育て 相談支援
子育て世代包括支
援センターでの子育
て支援・相談

◆母子保健と子育て支援が一体となった総合的な相
談拠点となる「ひろしま版ネウボラ」として，妊娠期から
子育て期までの妊産婦さんや，ご家族の様々な相談に
保健師・助産師・保育士等がワンストップで対応しま
す。

三原市
保健福祉課

TEL：0848-67-6217

その他 敬老優待等
優待乗車証・乗船
券交付

◆市内を運行する乗合路線バスの優待乗車証の交付
しています。
　70歳以上の高齢者　1乗車につき100円
　一定の障害のある方　無料
◆島に居住する方に乗船券及び巡回バスの優待乗車
証の交付しています。
　70歳以上の高齢者　1乗船乗車につき100円
　一定の障害のある方　無料

http://www.city.
mihara.hiroshima.j
p/soshiki/15/son
ota.htm

三原市
高齢者福祉課

TEL：0848-67-6055

その他 農業体験 市民農園
◆農業者以外の方が野菜や花等を栽培できる市民農
園を市内3箇所に設置しています。

http://www.city.
mihara.hiroshima.j
p/soshiki/26/simi
n-noen.html

三原市
農林水産課

TEL：0848-67-6077

その他 農業体験 農業体験交流
◆農業体験を通じて都市と農村の交流促進を図ってい
ます。

http://www.city.
mihara.hiroshima.j
p/soshiki/26/nou
taiken.html

三原市
農林水産課

TEL：0848-67-6077
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